
استشارات الرضاعة الطبيعية
وصف الخدمة

تتيح هذه الخدمة للسيدات المرضعات الحصول على استشارات الرضاعة الطبيعية والتوعية الصحية بأهمية الرضاعة الطبيعية والتغذية
السليمة.

{c1da060b-d67b-471c-bc92-2d54f6326097}

إجراءات الخدمة

التسجيل في الخدمات الرقمية، وإنشاء اسم المستخدم والرقم السري "إذا لم يكن موجوداً"، وتسجيل الدخول. ●

يتم تحويل الأم بعد الولادة إلى مركز الرعاية الصحية الأولية ●

تقوم الأم بزيارة المركز والتسجيل حسب الموعد ●

تقديم التوعية الصحية وتطبيق المنهاج التثقيفي للأم ●

تسجيل الطفل في مركز الرعاية الصحية الأولية ●

تقييم حالة الرضاعة الطبيعية أثناء إجراء الفحص المبكر لحديثي الولادة ●

يتم تقديم التوعية عن الرضاعة الطبيعية والتغذية السليمة خلال زيارات الطفل لمتابعة مراحل النمو والتطور والتطعيمات حسب
دليل رعاية الطفل

●

إحالة الأم والطفل إلى عيادة الرضاعة الطبيعية التخصصية في مراكز الرعاية الصحية الأولية أو المستشفى للحالات المتقدمة ●

المستندات المطلوبة

بطاقة صحية سارية المفعول للأم الحامل ●

بطاقة الهوية الإماراتية سارية المفعول للأم الحامل ●

بطاقة الهوية الإماراتية سارية المفعول للطفل (إن وجدت) ●

بطاقة التطعيم للطفل ●

بلاغ الولادة عند تقييم الرضاعة الطبيعية أثناء فحص حديثي الولادة ●

الشروط والمتطلبات

يجب أن تكون الأم الحامل مسجلة في مركز الرعاية الصحية الأولية .1
من المهم تحديد عنوان واضح ضمن المنطقة الجغرافية لمركز الرعاية الصحية الأولية. .2

أن يكون عمر الطفل أقل من سنة. .3
بحسب حال حالة الأم والطفل الرضيع، يمكن تحويلهم إلى أقرب عيادة رضاعة طبيعية تخصصية في الحالات الصعبة. .4

مدة إتمام الخدمة

30 إلى 60 دقيقة ●

رسوم الخدمة

تحدد الرسوم حسب الحالة الصحية واللوائح والإجراءات المنفذة

قنوات تقديم الخدمة

الموقع الإلكتروني

مراكز تقديم الخدمة

أماكن تقديم الخدمة

https://www.ehs.gov.ae/ar/services/services-directory/breastfeeding-counseling


إمارة الشارقة:مركز القرائن الصحي، مركز واسط الصحي، مركز الرفاع الصحي، مركز الشارقة الصحي، مركز الصبخة الصحي،
مركز الرقة الصحي، مركز الخالدية الصحي، مركز الحمرية الصحي، مركز أبو موسى الصحيزمركز تعزيز صحة الاسرة(العيادة

المركزية للرضاعة الطبيعية)

●

إمارة الفجيرة: مركز الفصيل لتعزيز الصحة، مركز مربح الصحي، مركز القرية الصحي، مركز قدفع الصحي، مركز البدية الصحي،
مركز ضدنا الصحي

●

إمارة عجمان: مركز المدينة الصحي، مركز مشيرف الصحي، مركز الحميدية الصحي، مركز المنامة الصحي، مركز مزيرع الصحي ●

إمارة أم القيوين: مركز الخزان الصحي، مركز فلج المعلا الصحي، مركز السلمه الصحي، مركز الراعفة الصحي، مركز الأمومة
والطفولة

●

إمارة رأس الخيمة: مركز رأس الخيمة الصحي، مركز جلفار الصحي، مركز الرمس الصحي، مركز النخيل الصحي، مركز الظيت
الصحي، مركز الدقداقة الصحي، مركز الجزيرة الحمراء الصحي، مركز الجير الصحي، مركز شمل الصحي، مركز خت الصحي، مركز

الحمرانية الصحي، مركز شوكه الصحي، مركز كدرا الصحي، مركز وادي صفني الصحي، مركز المعمورة الصحي، مركز المنيعي
الصحي

●

الجمهور المستهدف

الأمهات المرضعات ●

الإدارة

إدارة الرعاية الصحية الأولية

القطاع

قطاع الخدمات الطبية

الخدمة الرئيسة

الخدمات الصحية المساندة

رمز الخدمة

400-12-005-000

نوع الخدمة

اجتماعية

فئة الخدمة

فرعية

تصنيف الخدمة

الصحة الجيدة والرفاهية


	
استشارات الرضاعة الطبيعية
	وصف الخدمة
	إجراءات الخدمة
	المستندات المطلوبة
	الشروط والمتطلبات
	مدة إتمام الخدمة
	رسوم الخدمة
	قنوات تقديم الخدمة
	أماكن تقديم الخدمة
	الجمهور المستهدف
	الإدارة
	القطاع
	الخدمة الرئيسة
	رمز الخدمة
	نوع الخدمة
	فئة الخدمة
	تصنيف الخدمة


